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VALKOMMEN TILL FAMILJECENTRALERNA | MARKARYDS KOMMUN

I Markaryds kommun finns tva familjecentraler, en i Markaryd och en i
Stromsnasbruk.

Familjecentralerna dr en métesplats f6r alla blivande forildrar och
barnfamiljer.

Nir du besoker vira familjecentraler moéter du utbildad och professionell
personal inom Markaryds kommun och Region Kronoberg, i form

av Oppen forskola, barnhilsovard, barnmorskemottagning och
familjebehandling f6r familjernas basta.

Grunden i familjecentralernas arbete dr att frimja relationer mellan barn
och foraldrar s att varje barn far en trygg och bra uppvixt.

Vi arbetar aktivt med att frimja god utveckling och hilsa hos barn

och forildrar samt barns rattigheter for att skapa goda férutsattningar
for barnens framtid. Detta gors genom samverkan mellan de olika
verksamheterna 1 olika grupper eller f6r den enskilda familjen.

I livets olika perioder och livssituationer behovs olika former av stod och
vard inom familjen.

Vid behov av st6d, rad eller vard ska ni hos oss pa familjecentralen kunna
kanna trygghet och bemétas med respekt oavsett vilken profession ni
vander er till. All personal har tystnadsplikt.

Vialkomna!




BARNMORSKEMOTTAGNING
Pa barnmorskemottagningen arbetar vi med kontroller under graviditeten
samt preventivmedelsradgivning och ungdomsmottagning,

BARNHALSOVARD

Inom barnhalsovarden arbetar vi med regelbundna hilsoundersékningar
utifran barnhilsovardens nationella program for alla barn mellan 0-6 ar.
Vi erbjuder hembesok till alla med nyfédda barn, nar barnet dr 8 manader
och till alla nyinflyttade.

Vi har kurser 1 spadbarnsmassage for de allra minsta.

OPPEN FORSKOLA

Oppen férskola och babygrupp ir en métesplats for forildrar och barn
0-6 ar. Hir skapas nya kontakter, utbyts erfarenheter kring livet med sma
barn samt stod och uppmuntran i foraldraskapet. Oppen forskola erbjuder
pedagogisk verksamhet, som leds av forskollarare. Oppen forskola
erbjuder olika aktiviteter som frimjar barns utveckling och samspel,

1 form av lek, skapande, singstund, sagolisning samt rérelse.Vi har
tematriffar dar vi tar upp olika dmnen som till exempel sprak, media och
grianssattning,

Fika serveras till sjdlvkostnadspris.

FAMILJEBEHANDLING

Familjebehandling ar en 6ppenvardsinsats for foraldrar med barn 0-18 ar.
Vi fokuserar pa forandringsarbetet i familjen utifran mal och forildrarnas
onskan. Vi erbjuder 1-7 rad- och stoddsamtal utan dokumentation.
Foraldraskap

Ogifta nyblivna foraldrar har mojlighet att registrera sitt foraldraskap

och gemensam vardnad via en enkel e-tjanst, detta gérs inom de forsta
14 dagarna efter barnets fodelse. Det finns dven mojlighet att faststilla
forildraskap pa familjecentralen.

www.markaryd.se



FAMILIECENTRALEN

Inom familjecentralen arbetar vi f6r att frimja en god hilsa innan barnets
fodelse tills att barnet borjar skolan.

Vi erbjuder olika aktiviteter och verksamheter f6r familjen med fokus pa
barnets basta utifran barnkonventionen - barns rittigheter.

FN:s barnkonvention 4r en del i svensk lag och syftar till att synliggéra
varje barns rittigheter oavsett bakgrund. Det kan handla om alltifran ritten
till skydd mot vald och ritten till delaktighet.

BARNRATTSLINJEN

Barn har ratt till god Barn har raft att
hdlsa utvecklas
redan i magen. i trygghet.

Vi anvand

) . . for att ba
Halsosamtal och Vi erbjuder forstd vac

graviditetskontroller. foraldrautbildning.




Virt arbete baserar sig pa FN's barnkonvention.

* Ingen ska stillas utanfor pa grund av kon, social tillhérighet, religion,
sexuell liggning, kultur eller funktionsvariation.

* Barnets bista skall alltid sdttas i fokus.

* Barnet ska kunna lita pa att de vuxna tillgodoser deras fysiska och
psykiska behow.

e Barnet har ritt att bli hort och respekterat som en egen individ, med
egen personlighet utifran dess olika behov och styrkor.

Barn har ratt till lek, Barn har ratt att bli
vila och fritid. lyssnade pa.

er bildstod " Vi arbetar aktivt med
Oppen forskola anknytping och
ar en pedagogisk samspel for att hjalpa

métesplats. vuxna att batire forsta
och lyssna pa vad
barnet uttrycker.

www.markaryd.se



FAMILJECENTRALEN LONNEN

Pa Kungsgatan 34 1 Markaryd finns familjecentralen Lonnen.

Hir finns barnhilsovird, familjebehandling, rad och stod,
barnmorskemottagning, ungdomsmottagning och 6ppen foérskola.
Pa familjecentralen Lonnen erbjuds féraldrautbildningar och
foraldragrupper.

BARNHALSOVARD

Kontakt: 0433-56 41 30

Telefontid: méandag-torsdag, kI 8:30-9:30
Oppet: mindag - torsdag

FAMILJEBEHANDLING
Kontakt: 0433-738 38, 0433-721 99
Oppet: méindag - fredag, enligt 6verenskommelse

OPPEN FORSKOLA

Kontakt: 0433-724 06, 076-610 63 07

Oppet: tisdag: 8:30-11:30 0-6 dr
onsdag: 8:30-12:30 babygrupp 0-12 manader
torsdag: 8:30-11:30 0-6 ar

BARNMORSKEMOTTAGNING (ingang fran posttorget)
Kontakt: 0372-58 52 62
Oppet: méindag - torsdag

UNGDOMSMOTTAGNING (ingang fran posttorget)
Kontakt: 0372-58 52 62
Oppet: mindag-torsdag, for dig mellan 13-23 ar

@ www.markaryd.se/lonnen
n Familjecentralen Lénnen

r@ familjecentralenlonnen



FAMILJECENTRALEN FYRKLOVERN

Pa Wennerbergsgatan 16A 1 Stromsnisbruk finns familjecentralen
Fyrklovern. Hir finns barnhalsovird, familjebehandling, rad och st6d och
oppen forskola.

Pa familjecentralen Fyrklévern erbjuds foraldrautbildningar och
torildragrupper.

BARNHALSOVARD

Kontakt: 0433-56 48 13

Telefontid: mandag-torsdag, kl 8:30-9:30
Oppet: méindag - torsdag

FAMILJEBEHANDLING
Kontakt: 0433-738 38, 0433-721 99
0ppet: mandag - fredag, enligt 6verenskommelse.

OPPEN FORSKOLA

Kontakt: 0433-736 41, 076-696 20 41

Oppet: tisdag: 8:30-11:30 0-6 dr
onsdag: 8:30- 12:30 babygrupp 0-12 manader
torsdag: 8:30-11:30 0-6 dr

@ www.markaryd.se/fyrklovern
Z@% n Familjecentralen Fyrkl6vern
r@ familjecentralenfyrklovern

www.markaryd.se
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