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Forord

En god halsa for alla ar en central del i var regionala utveckling och tillvéxt. En god hélsa
for alla ar ocksa visionen i var lansgemensamma folkhalsopolicy, dér alkohol, narkotika
dopning och tobak (ANDT) &r ett av tre prioriterade omraden. Att arbeta saval férebyg-
gande som med tillsyn och behandling nar det galler dessa fragor, innebar bade att man
starker de faktorer som framjar hélsa och trygghet och att man minskar de faktorer som
ger ohélsa och otrygghet.

Alkohol och droger &r starkt forknippat med kriminalitet och vald. | 6ver hélften av alla
misshandelsfall (57 procent) har de utsatta personerna intrycket av att garningspersonen
varit paverkad av alkohol eller droger, och i ndra vart tredje fall (31 procent) uppger de
utsatta att de sjalva varit paverkade av alkohol vid tillfallet.

Rokning ar den enskilt storsta forebyggbara riskfaktorn fér sjukdom och for tidig dod. Half-
ten av alla rokare berdknas do i fortid. Cannabisrékning leder ofta till kognitiva forsamring-
ar vilket kan innebdra svarigheter i skola och arbetsliv.

Problemen kopplade till ANDT kan inte [6sas av en enskild aktor, utan ar utmaningar som
kraver att aktorer pa olika nivder och i olika verksamheter agerar effektivt tillsammans.
Kronobergs malsattning &r att lanets ANDT-arbete kdnnetecknas av helhetssyn, samsyn
och samhandling for att fa en optimal anvdndning av samhillets resurser. Handlingspla-
nen ska ses som ett stdd och en vagledning i kommuners, myndigheters, idéburna organi-
sationers, naringslivets med fleras arbete kring ANDT och det brottsforebyggande arbetet.

Den framtagna handlingsplanen ANDT 2017-2021 f6r Kronobergs l&n utgar fran den natio-
nella ANDT-strategin och syftar till att anpassa denna till regionala och lokala férutsattning-
ar. Den ar ocksa en konkretisering av Grona Kronoberg och folkhélsopolicyns intentioner.

| framtagandet av handlingsplanen har ocksa en utvardering av den tidigare handlingspla-
nen ANDT 2013-2016 beaktats. Syftet ar att i ett gemensamt forum mellan myndigheter och
organisationer starka ANDT-arbetet utifrdn gemensamma mal och prioriteringar. Vidare

ar syftet ocksa att skapa en hallbar och langsiktig regional struktur i Kronobergs ldn samt
tydliggdra ANDT-arbetets betydelse for en god folkhéalsa och den regionala tillvaxten.

Livsstil Kronobergs ledningsgrupp, bestaende av undertecknade, har faststéllt Regional
handlingsplan for alkohol, narkotika, dopning och tobak (ANDT) for ar 2017-2021.
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Regional handlingsplan ANDT

Denna regionala handlingsplan ska ses som ett stdd och en vagledning i kommuners,
myndigheters, idéburna organisationers, naringslivets med fleras arbete kring ANDT och
det brottsforebyggande arbetet. Handlingsplanen utgar fran den nationella strategin ANDT
samt den uppféljning som gjorts av tidigare handlingsplan ANDT for aren 2013-2016.
Handlingsplanen ska ocksd ses som en konkretisering av Gréna Kronoberg och ldnsgemen-
sam folkhalsopolicy for Kronobergs lén.

Foreliggande handlingsplan ar framtagen av parterna inom Livsstil Kronoberg. Organisa-
tionen har funnits sedan 1980 och leds av Lansstyrelsen i Kronobergs lan, Polismyndig-
heten och Region Kronoberg. Organisationen utgor ett gemensamt forum for alkohol-,
drog- och brottsforebyggande arbete med ett folkhalsoperspektiv som bas. Arbetet sker i
samverkan med andra myndigheter och idéburna organisationer.

Den regionala handlingsplanen for Kronobergs lan &r ett led i det gemensamma arbe-

tet och ansvaret for att uppna ett samhalle med minskade ANDT-relaterade problem.
Initiativet till att revidera den tidigare regionala handlingsplanen ANDT for ar 2013-2016
togs av Livsstil Kronobergs ledningsgrupp. | bérjan av 2016 lanserades den nya nationella
ANDT-strategin, vilket ocksa blev startskottet for det regionala arbetet med att revidera
den davarande handlingsplanen. Ambitionen har varit att i bred dialog med lénets berérda
aktorer skapa delaktighet i processen.

Syfte
« Atti ett gemensamt forum med myndigheter och organisationer starka ANDT-arbetet
utifran gemensamma mal och prioriteringar.

« Att skapa en hallbar och langsiktig regional struktur for ANDT-arbetet i Kronobergs l&n.

« Att tydliggéra ANDT-arbetets betydelse for en god folkhélsa och den regionala tillvaxten.




Mal

Livsstil Kronoberg har i dialog med samtliga delaktiga aktorer fattat beslut om en mal-
struktur for ldnets ANDT-arbete under dren 2017-2021. Malen ar viktiga for att tydliggora
vad vi ska dstadkomma under denna period. De aktiviteter och insatser som ska genom-
foras syftar till att under planperioden uppna de delmal som beslutats. Det forsta delmalet
fokuserar pd sjalva strukturen for lanets ANDT-arbete - Delmdl Férutsdttningar: att skapa
férutsattningar for ett forbattrat samordnat ANDT-arbete som har en klar struktur och
malbild. De fem f6ljande delméalen - Delmdl 1 - Delmal 5 &r hdmtade ur den nationella
ANDT-strategin.

Genom att uppna delmalen ser vi att detta ocksa kan férvantas bidra till att tre mer
overgripande mal kan bli verklighet pa langre sikt.

Overgripande mal (l&ng sikt)
Handlingsplanen forvantas bidra till:

« Kronobergs lén ska vara ett lan fritt fran narkotika och dopning, minskade medicinska
och sociala skador orsakade av alkohol och ett minskat tobaksbruk.

+ Lanets ANDT-arbete kdnnetecknas av samsyn, samhandling och helhetssyn for att fa en
optimal anvandning av samhallets resurser

« Jamlik halsa i bland méanniskorna i Kronobergs lan.

Delmal (kort sikt)

» Skapa forutsattningar for ett forbattrat samordnat ANDT-arbete som har en klar struktur
och malbild.

« Tillgangen till narkotika, dopningsmedel, alkohol och tobak ska minska.

+ Antalet pojkar och flickor samt unga kvinnor och man som bérjar anvénda narkotika,
dopningsmedel och tobak eller debuterar tidigt med alkohol ska successivt minska.

+ Antalet kvinnor och méan samt flickor och pojkar som utvecklar skadligt bruk, missbruk
eller beroende av alkohol, narkotika, dopningsmedel eller tobak ska successivt minska.

« Antalet kvinnor och man samt flickor och pojkar med missbruk eller beroende ska utifran
sina forutsattningar och behov ha 6kad tillgénglighet till vard och stéd av god kvalitet.

» Antalet kvinnor och man samt flickor och pojkar som dér och skadas pa grund av sitt
eget eller andras bruk av alkohol, narkotika, dopningsmedel eller tobak ska minska.






Viktiga utgangspunkter

| det arbete som har genomforts for att revidera den regionala handlingsplanen ANDT,
saval som i det arbete som foljer i implementeringen av denna, behover ett antal viktiga
utgangspunkter framhallas. Det handlar bade om att synliggéra den organisation och
kedja av samordning som kravs for att de nationella ANDT-malen ska kunna forverkligas.
Men ocksa om de framgangsfaktorer som skapas nar man arbetar gemensamt utifran alla
invanares olika férutsattningar och behov i ANDT-arbetet.

NATIONELL NIVA REGIONAL NIVA LOKAL NIVA

Regering/Riksdag Poli diahet
olismyndigheten
Tullverket

Ndringslivet/arbetsgivare

A Ku_stl?evakningen Polismyndigheten

| Kriminalvérden Tullverket
Kustbevakningen
Kriminalvérden

Statliga myndigheter med
uppgifter inom ANDT-omrddet

Folkhdlsomyndigheten har
ett uppdrag att samordna
fragan nationellt. ’

Kommunerna
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Region Kronoberg ‘
1
1
1
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Nationellet ansvar
ANDT-samordning

Intresseorganisationer v Ideell sektor

och ideell sektor

Overgripande organisation fér att né de nationella ANDT-mdlen.



Kedjan - nationell - regional - lokal niva

En sektorsovergripande samordning behdvs for att regeringens mal och inriktning med
ANDT-politiken ska kunna spridas och vara vagledande for samtliga berérda aktorer pa
nationell, regional och lokal niva. Det ar viktigt att varje aktor ser sin roll i kedjan. Det ar
genom att arbeta i en gemensam riktning som vi skapar goda férutsattningar for ett kvali-
tativt och jamlikt ANDT-arbete.

Nationell niva

| februari 2016 antog riksdagen en férnyad men fortsatt samlad strategi for alkohol-, nar-
kotika-, dopnings- och tobakspolitiken. Mal- och uppféljningsstrukturen for den nationella
ANDT-politiken bestar av sex langsiktiga mal som anger inriktningen for ANDT-arbetet i sin
helhet. En utmaning i framtagandet av den regionala handlingsplanen ANDT har varit att
omvandla den 6vergripande och nationella ANDT-strategin till en vdgledning for arbetet i
vart lan, bade regionalt och lokalt.

OVERGRIPANDE MAL:

Ett samhiille fritt frén narkotika och dopning, minskade medicinska och sociala skador

or de av alkohol och ett minskat tobaksbruk.
1. Tillgdngen till narkotika, dop- 3. Antalet kvinnor och mén samt 5. Antalet kvinnor och mén samt
ningsmedel, alkohol och tobak flickor och pojkar som utvecklar flickor och pojkar som dér och
ska minska. skadligt bruk, missbruk eller skadas pd grund av sitt eget eller
beroende av alkohol, narkotika, andras bruk av alkohol, narkotika,
dopningsmedel eller tobak ska dopningsmedel eller tobak ska
successivt minska. minska.
2. Antalet barn och unga som 4. Kvinnor och mén samt flickor 6. En folkhdlsobaserad syn pa
bérjar anvinda narkotika, och pojkar med missbruk eller ANDT inom EU och internationellt.
dopningsmedel och tobak eller beroende ska utifrén sina forut-
deb ar tidigt med alkohol ska sdttningar och behov ha 6kad
successivt minska. tillgénglighet till vard och stéd
av god kvalitet.

Mdlstruktur fér ”En samlad strategi fér alhohol-, narkotika-, dopnings- och tobakspolitiken 2016-2020”
(Socialdepartementet).
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Regional niva

Regional handlingsplan ANDT &r en konkretisering av intentionerna i Gréna Kronoberg
2025 och Lansgemensam folkhalsopolicy.

Grona Kronoberg 2025 ar Kronobergs lans regionala utvecklingsstrategi. Strategin beskri-
ver hur det ska vara att leva i Kronoberg 2025. Malbilden &r Gréna Kronoberg - Oppna och
hallbara livsmiljoer med fornyelseférmaga. Den regionala utvecklingsstrategin satter upp
langsiktiga och 6vergripande mal. For att dessa ska bli verklighet krévs konkretisering

i strategier och planer som visar pa vad vi ska uppna inom olika omraden i ett kortare
perspektiv. Kopplat till ANDT-arbetet blir Grona Kronoberg 2025 ett vdgledande dokument
som synliggdr vikten av social hallbarhet och folkhélsans centrala roll for l&nets utveckling.

En god hdlsa for alla - for héllbar utveckling och tillvéxt i Kronobergs lén ar visionen for det
lansgemensamma folkhalsoarbetet. For att skapa forutsattningar for att na visionen har
en lansgemensam folkhalsopolicy tagits fram. Prioriterade malomraden i folkhalsopolicyn
ar malomrade 1 - delaktighet och inflytande i samhéllet, 3 - barn och ungas uppvaxt-
villkor, samt malomrade 11 - alkohol, narkotika, tobak, dopning och spel. Den regionala
handlingsplanen ANDT &r en konkretisering av det regionala arbete som ska géras inom
malomrade 11.

Lokal niva

Regional handlingsplan ANDT ska ses som ett stod for det lokala ANDT-arbetet. Det
ANDT-férebyggande arbetet som bedrivs pa lokal niva regleras inte i den regionala hand-
lingsplanen men daremot ar kommunerna en viktig och sjalvklar samverkanspartner.
Lansstyrelsen har ett uppdrag och ansvar for att stédja kommunerna i deras ANDT-arbete.
Kontinuerlig dialog férs med kommunala representanter for att fanga upp lokala behov
kring stod for bade tillsynsarbetet och det 6vriga férebyggande samt behandlande arbetet
inom ANDT- omradet.

I handlingsplanen finns det tips pa lokala aktiviteter som syftar till stéd och inspiration for

kommunernas ANDT- arbete. En férhoppning ar att den regionala handlingsplanen ANDT
ska kunna kompletteras med kommunala handlingsplaner/verksamhetsplaner.
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Framgangsfaktorer och verktyg

ANDT-arbetets utmaningar kan inte [6sas av en enskild aktor, utan kréver effektiv sam-
handling mellan flera aktérer. Samhandling handlar om att komplettera och starka varan-
dra. Samhandlingstrappan kan anvandas som ett stod i olika faser fram till samhandling.
Det ar viktigt att se att det padgar manga processer i lanet som pa olika satt berér och har
baring pd ANDT-arbetet.

Pa samma satt ar ANDT-arbetet manga ganger en viktig del i en storre kontext som ror folk-
hélsa och sociala valfardsfragor. Genom den regionala handlingsplanen ANDT, vill vi fa till
en gemensam kraftsamling i fragan dar alla aktérer stravar &t samma hall. Eftersom den
beskriver vilka insatser som prioriteras pa regional niva ger den ocksa utrymme for lokala
prioriteringar utifran behov och férutsattningar i den egna kommunen.

Hur ska det géras
och av vilka?
SAMARBETE

Vilka behévs for
att gora det?

Vad bér goras?

Vem vill géra ndgot
och varféor?

Samhandlingstrappans fyra steg.

| framtagandet av denna handlingsplan, saval som i planeringen, genomférandet och
uppféljningen av dess insatser ar malet att sakerstélla att hdnsyn tas till det faktum att
behov och férutsattningar skiljer sig at bade mellan individer och mellan grupper. Det ar
angelédget att i allt ANDT-arbete beakta kon, alder, socioekonomisk tillhérighet och boende-
ort eftersom dessa faktorer har avgérande betydelse for om de forebyggande insatserna
ska fa effekt eller inte. Halsoklyftorna mellan olika socioekonomiska grupper ar tydliga nar
det galler hdlsoproblem orsakade av ANDT.

13




Det galler att vi forstar skillnaderna i bruk, riskbruk, missbruk och beroende mellan olika
grupper, for att vi ska kunna gora sa effektiva insatser som mojligt.

Det ar extra viktigt att sarskilt lyfta fram barn- och ungdomsperspektivet i ANDT-arbetet.
Barn &r inte bara barn utan aven flickor och pojkar. Flickor och pojkar ar i sin tur inte heller
homogena grupper. Barn, oavsett kon, vaxer upp i olika sociala och kulturella miljéer som
till exempel skiljer sig at vad géller attityder till ANDT och vardegrunder som konsroller. Det
skapar olika erfarenheter och fritidsintressen med mera. Behov och férutsattningar skiljer
sig at, bade mellan individer och mellan grupper.

Nar Livsstil Kronoberg samlar in och/eller redovisar statistik och forskning &r det viktigt att
detta underlag synliggdr eventuella skillnader mellan kvinnor och man samt flickor och
pojkar. Malet &r att underlaget dven ska kunna belysa faktorer s& som alder och socioeko-
nomisk bakgrund.

Forutom att ha som krav att underlag ska utga fran ett jamstélldhets- och jamlikhetsper-
spektiv, behdver ocksa de konkreta insatserna som genomfors inom Livsstil Kronoberg
vara jamstalldhetsintegrerade. Som stod for detta kommer bland annat verktygen ”Check-
lista genus-bilder” samt ”jamstalldhetssakrad utbildning” att anvandas.
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Livsstil Kronoberg

Livsstil Kronoberg har sedan 1980-talet arbetat med alkohol- och drogfragor, och &ridag
en god plattform for det fortsatta arbetet i lanet. Organisationen erbjuder kunskapsstod,
metod- och processtod samt erfarenhetsutbyte till berérda aktorer.

Ledningsgrupp

Beredningsgrupp Samradsgrupp

Ledningsgruppen

Ledningsgruppen, som bestar av landshévding, regiondirektér och polisomradeschef,
prioriterar utifran nationella och regionala mal och riktlinjer. Ledningsgruppen kan ge
bidrag till de egna organisationerna och beslutar om fragor kring det regionala férebyg-
gande och behandlande arbetet genom den regionala handlingsplanen.

Beredningsgruppen

Beredningsgruppen bestar av tjanstepersoner verksamma hos Livsstil Kronobergs huvud-
man samt dven tjdnsteperson hos utsedd kommun for att ocksa det lokala perspektivet
ska vara narvarande. Gruppen ldmnar forslag pa insatser och atgarder till ledningsgruppen
samt rapporterar och féljer upp aktiviteter utifran handlingsplanen och ANDT-situationen i
lanet. Beredningsgruppen ansvarar for att implementera ledningsgruppens beslut, i vilket
ocksa samradsgruppen har stor del i.
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Samradsgruppen

Samradsgruppen bestar av representanter fran de olika arbetsgrupper som finns pa regi-
onal nivd med koppling till ANDT-omradet. Detta innebér representation fran alla lanets
kommuner, Region Kronoberg, Polismyndigheten, Linnéuniversitetet, idéburna organi-
sationer samt Lansstyrelsen i Kronobergs lan. Gruppen arbetar operativt med att driva
fragor kring det alkohol- och drogférebyggande arbetet och delar ett genomférande- och
uppfoljningsansvar fér handlingsplanen. Kompetensutveckling sker efter behov.

Arbetsgrupper

I lanet finns en rad olika regionala arbetsgrupper med koppling till ANDT-omradet. Det &r
manga ganger i dessa olika arbetsgrupper som konkreta aktiviteter och insatser genom-
fors, men det ar ocksa har nya behov inom omradet synliggdrs. Exempel pa arbetsgrupper
ar: Linnéuniversitets ANDT-grupp, arbetsgrupp missbruk- och beroendevard, 100 % Ren
Tréning Kronoberg, natverk for alkohol/tobakshandlaggare och SMADIT. Alla arbetsgrup-
per ar inte permanenta, utan kan bildas under kortare tid, vid sarskilda utvecklingsarbeten
och prioriteringar utifran insatser enligt handlingsplanen.

Finansiering

Finansiering av kostnader for insatser enligt handlingsplanen beslutas av Livsstil Krono-
bergs ledningsgrupp. Beredningsgruppen ansvarar for att bevaka majligheter att soka
externa medel till sérskilda insatser och utvecklingsarbeten.
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Aktivitetsplan

Aktivitetsplanen bestar av sex delmal. Det forsta fokuserar pa sjalva strukturen for lanets
ANDT-arbete - Delmdl Forutsdttningar: att skapa forutsattningar for ett forbattrat samord-
nat ANDT-arbete som har en klar struktur och malbild. De fem féljande delmalen - Delmdl 1
- Delmdl 5 &r samma delmdl som finns i den nationella ANDT-strategin.

Aktivitetsplanen syftar till att genomféra de beslutade delmalen. Varje delmal har i
aktivitetsplanen tydliggjorts genom tva omraden for samhandling. Inom varje omrade for
samhandling finns konkreta aktiviteter beslutade som Livsstil Kronoberg ska arbeta med
under perioden 2017-2021. For att tydliggora arbetet har det utsetts en ansvarig aktor
kopplad till varje aktivitet, liksom en lista med viktiga samverkansparter. Till varje aktivitet
hor ocksa en beskrivning om hur denna arligen ska foljas upp.

Uppfoéljning

Nationella utvarderingar av insatser kommer att ske pa ett enhetligt sétt 6ver landet. For
att fa till stand en regional uppfdljning, som bade synliggdr utveckling och trender savél
som forutsattningar kopplade till ANDT i lénet, har ett antal indikatorer valts ut. Dessa indi-
katorer &r hamtade ur det nationella Indikatorslabbet, samt Ldnsrapporten som ar en arlig
uppféljning av kommunernas och Lansstyrelsens insatser. Indikatorer &r dven hamtade
fran Region Kronobergs kartldggning Barn och ungdomars hélsa och levnadsvanor i Krono-
bergs ldn samt Hdlsa pd lika villkor. En arlig uppfoljning kommer ocksa att genomforas av
samtliga aktiviteter i handlingsplanen.

Livsstil Kronobergs samradsgrupp kommer att fa besvara arliga enkater. Syftet ar att folja
upp den regionala handlingsplanen och fa aktuell kunskap om kompetensutvecklingsbe-

hovet gallande ANDT.

Utvarderingsresultatet av lanets ANDT-insatser forankras arligen for ledningsgruppen samt
samradsgruppen.
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Skapa forutsdttningar (F) for ett forbattrat
samordnat ANDT-arbete som har en klar struktur och malbild

OMRADE FOR SAMHANDLING:
SKAPA EN TYDLIG OCH EFFEKTIV STRUKTUR FOR DET REGIONALA ANDT-ARBETET | KRONOBERGS LAN

AKTIVITET/INSATSER

F.1 Under 2017 i samverkan ta fram férslag och
besluta om arbetsordning for regional samord-
ning pa ledningsniva av ldnets ANDT-arbete.

F.2 Beredningsgruppen ska tréffas 10 ganger
per ar for att planera och bereda insatser utifrdn
den regionala handlingsplanen ANDT.

F.3 Samradsgruppen ska traffas tva ganger per

ar. Métena ska inrymma arbete och uppféljning
av handlingsplanens insatser samt kompetens-
utveckling fér samradsgruppens representanter.

F.4 Stodja bildandet av tematiska arbetsgrup-
per nar behov uppstar av riktade insatser,
exempelvis arbetet med lansgemensamma
foraldramoten.

F.5 En regional digital lansgemensam plattform
for ANDT-arbetet utvecklas for att synliggora
och sprida kunskap om ANDT-arbetet i lanet.

TIPS PA LOKALA AKTIVITETER

ANSVAR

Lansstyrelsen,

Region Kronoberg och
Polismyndigheten
(Beredningsgruppen)

Lansstyrelsen,

Region Kronoberg och
Polismyndigheten
(Beredningsgruppen)

Samradsgruppen

Lansstyrelsen,

Region Kronoberg och
Polismyndigheten
(Beredningsgruppen)

Lansstyrelsen,

Region Kronoberg och
Polismyndigheten
(Beredningsgruppen)

SAMVERKANSPARTER

+ Kartlaggning av den lokala forekomsten av alkohol-, narkotika-, dopnings- och

tobaksanvandning samt andra riskfaktorer.

« Samordna en forvaltningsovergripande arbetsgrupp dér ANDT-arbetet kan planeras

och féljas upp.

« Inventering av befintliga program och aktiviteter i syfte att identifiera glapp

eller tomrum som kan utgéra ytterligare behov.

+ Med utgangspunkt i den nationella ANDT-strategin och den regionala handlingsplanen,
kartlaggningsresultaten och de lokala behoven formuleras en specifik ANDT-plan.

UPPFOLJNING

Framtagen arbetsordning for
lanets ANDT-arbete ar beslutad.

Antal genomférda traffar/ar.

Antal genomférda traffar/ar.
Antal kompetensutvecklingsin-
satser.

Folja resultatet av bildade te-
matiska arbetsgruppers riktade
insatser. Redovisning av resulta-
tet av den riktade insatsen.

Digital lansgemensam platt-
form fér ANDT-arbetet finns.
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OMRADE FOR SAMHANDLING: SKAPA FORANKRING OCH DELAKTIGHET
AV DEN REGIONALA HANDLINGSPLANEN ANDT HOS BERORDA AKTORER | LANET

AKTIVITET/INSATSER

F.6 Sprida information om innehallet i hand-
lingsplan ANDT i Kronobergs lén genom att
anordna en lanseringskonferens under 2017.

F.7 Folja upp lanseringskonferensen med
besék i lanets kommuner dér berérda bjuds in
for information och dialog. (forvaltningschefer,
kommunstyrelse samt berérda tjanstemén).

F.8 Livsstil Kronoberg ska ta initiativ till dialog
med lénets berdrda ledningsgrupper kring den
regionala handlingsplanen ANDT.

F.9 Utbildning av verktyget "Snabbguide for
drogforebyggande arbete” till nyckelpersoner
pa lokal och regional niva.

F.10 | samverkan med samradsgruppen arligen
inventera behov av insatser inom ANDT-om-
radet, och utifran resultatet sammanstalla en
verksamhetsplan for respektive ar.

F.11 Kartldgga i vilken omfattning det finns en
koppling till ANDT i de lokala samverkanséver-
enskommelserna mellan polis och kommun
samt polisens medborgarloften.

F.12 Genom en intressentanalys fa kunskap
om vilka aktérer, ideella organisationer m.fl.
som har kopplingar till ANDT-omradet. Utifran
intressentanalys skapa forum for dialog och
erfarenhetsutbyte.

TIPS PA LOKALA AKTIVITETER

ANSVAR SAMVERKANSPARTER

Lansstyrelsen,
Region Kronoberg
och Polismyndighe-
ten (Berednings-
gruppen)
Lansstyrelsen, Kommunerna
Region Kronoberg

och Polismyndighe-

ten (Berednings-

gruppen)

Lansstyrelsen,
Region Kronoberg
och Polismyndighe-
ten (Berednings-
gruppen)

Lansstyrelsen,
Region Kronoberg
och Polismyndighe-
ten (Berednings-
gruppen)

Samradsgruppen,
ideella organisationer

Lansstyrelsen,
Region Kronoberg
och Polismyndighe-
ten (Berednings-
gruppen)

Samradsgruppen

Lansstyrelsen, Kommunerna
Region Kronoberg

och Polismyndighe-

ten (Berednings-

gruppen)

Lansstyrelsen,
Region Kronoberg
och Polismyndighe-
ten Berednings-
gruppen)

ideella organisationer,
brukarrad

+ Folj kontinuerligt upp det ANDT-arbete som genomfors.

« Presentera uppfoljningen av ANDT-arbetet for berérda beslutfattare och organisationer.

« Kartlagg och f6lj upp den lokala samverkansdverenskommelsen mellan polis och kommun

samt polisens medborgarléften géllande ANDT.
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Kommunala och regionala
myndigheter, néringslivet,

UPPFOLJNING

Lanseringskonferens genomférd.
Antal besokare vid konferensen,
samt vilka organisationer/myn-
digheter som finns represen-
terade.

Kommunbesok i ldnets 8 kommu-
ner genomforda.

Antal erbjudna dialogméoten
med ledningsgrupper. Antal
genomférda dialogmoéten med
ledningsgrupper.

Antal deltagare vid utbildningsin-
sats, samt fran vilka organisatio-
ner/myndigheter.

Arlig enkitundersdkning till
samradsgruppen géllande behov
inom ANDT-omradet genomford.
Arlig verksamhetsplan framtagen.

Lanets 8 samverkansavtal och
medborgarloften insamlade.
Antal samverkansavtal och med-
borgarléften som har koppling
till ANDT.

Genomford intressentanalys.
Antal genomférda dialogtillfallen.






Delmal 1: Tillgangen till narkotika, dopningsmedel, alkohol och tobak ska minska

OMRADE FOR SAMHANDLING: EN EFFEKTIV OCH SAMORDNAD ALKOHOL- OCH TOBAKSTILLSYN

AKTIVITET/INSATSER

1.1 Erbjuda kommunerna stod i tilldmpningen
och utvecklingen av effektiva, regelbundna och
likvérdiga metoder i tillsynsarbetet.

1.2 Genom verksamhetstillsyner, radgivning och
|6pande granskning folja kommunernas arbete
enligt alkohol- och tobakslagen. Alla kommu-
ners ansvariga namnder ska fa ett tillsynsbesok
vartannat ar.

1.3 Erbjuda regelbundna nétverkstraffar for 6kad
kompetens- och erfarenhetsutbyte for tillsyns-
handlaggare av alkohol- och tobakslagen.

1.4 Erbjuda utbildningsinsatser for fértroende-
valda och tjansteman for att 6ka kunskapen om
alkohol- och tobakslagen, ansvarsfull tillstandsgiv-
ning vid ny mandatperiods bérjan (2019).

1.5 Stédja kommunernas arbete med att férenkla
for foretag och foreningar vid tillstandsgivning och
tillsyn géllande alkohol och tobak. Exempelvis gal-
lande hemsida, informationstraffar och material.

1.6 Uppmarksamma kommande forandringar i
Tobakslagen.

1.7 Samverka regionalt for att metoden Ansvarsfull
alkoholservering fortléper i lanets kommuner
genom att tillgdngliggora utbildningsmaterial och

genomfora arlig regional tréff for erfarenhetsutbyte.

1.8Vara behjalplig i de fall kommuner vill tilldmpa
samarbetsavtal for tillsyn och handléggning
géllande alkohol- och tobakslagen, ex genom
dialog vid Lansstyrelsens verksamhetstillsyner hos
kommunerna.

TIPS PA LOKALA AKTIVITETER

ANSVAR

Lansstyrelsen

Lansstyrelsen

Lansstyrelsen

Lansstyrelsen

Lansstyrelsen

Lansstyrelsen

Lansstyrelsen

Lansstyrelsen

+ Utveckling av lokalt tillsynsarbete enligt alkohol- och tobaks-

lagen.

+ Arbeta enligt metoden Ansvarsfull alkoholservering.
« Arlig tillsyn av butiker som siljer folkél och tobak.

« Arlig tillsyn av rokfria miljoer.
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SAMVERKANSPARTER

Kommunerna,
Polismyndigheten

Kommunerna

Kommunerna

Kommunerna

Kommunerna,
néringslivet,
foéreningslivet.

Polismyndigheten,
Kommunerna, Skatte-
verket, Region Krono-
berg

Kommunerna,

Polismyndigheten,
naringslivet

Kommunerna

UPPFOLJNING

Folja och sammanstalla rapporterade
stodinsatser kopplade till tillsynsarbetet i
Lansrapporten.

Antalet tillsyner av Lansstyrelsen enligt
alkohol- och tobakslagen.

Antal natverkstréffar fér alkoholhand-
laggare och for tobakshandlaggare

samt gemensamma natverkstréffar for
alkoholhandlaggare, tobakshandlaggare
och kommunernas ANDT-samordnare.

Antal kommuner déar erbjudna utbild-
ningsinsatser genomforts.

Arlig uppfdljning av kommunernas
arbete med att férenkla for féretag och
féreningar i samband med Lénsstyrel-
sens tillsynsbesok i kommunen. Enkat till
néringsidkare och féreningar.

Indikatorer tas fram i samband med att
nya Tobakslagen trader i kraft.

Antal kommuner dér Ansvarsfull Alkohol-
servering erbjuds. Arlig utvarderingstraff
med arrangérer av utbildning genomférd.

Antal kommuner dar samarbetsavtal
nyttjas utifran alkohollagen. Antal kom-
muner dar samarbetsavtal nyttjas utifran
tobakslagen.

« Okad samverkan med naringslivet, exempelvis butiker, krogar

och arbetsplatser.

+ Samordnad tillsyn.

« Samverkan mellan kommuner i syfte att na likvardiga riktlinjer

och tillsynsplaner.



OMRADE FOR SAMHANDLING: EN EFFEKTIV BROTTSBEKAMPNING AV ILLEGAL HANDEL

AKTIVITET/INSATSER

1.9 Erbjuda kommunernas alkohol- och tobaks-
handléggare samt ANDT/folkhélsosamordnare och
samordnare for brottsforebyggande arbete mojlig-
heter till kunskaps- och erfarenhetsutbyte.

1.10 Verka for att arbetet med samordnade,
stédjande insatser fran socialtjanst, skola och polis
ska fortsatta i syfte att fanga upp ungdomar som
riskerar att utveckla en kriminell livsstil (s.k sociala
insatsgrupper).

1.11 Insatser i syfte att bekdmpa den storskaliga
och/eller frekventa inférseln och vidareférséljning-
en av ANDT.

1.12 Arbeta enligt Kronobergsmodellen i alla lédnets
kommuner.

1.13 Utveckla polisens samverkan med 6vriga
aktorer avseende anmalningar géllande eget bruk
av narkotika.

TIPS PA LOKALA AKTIVITETER

« Arlig tillsyn av butiker som siljer folkél och tobak.

+ Anordna samordnad tillsyn.

ANSVAR

Lansstyrelsen,
Region Kronoberg
och Polismyndig-

heten (Berednings-

gruppen)

Lansstyrelsen,
Region Kronoberg
och Polismyndig-

heten (Berednings-

gruppen)

Polismyndigheten

Polismyndigheten

Polismyndigheten

SAMVERKANSPARTER

Kommunerna

Kommunerna

Kommunerna

Region Kronoberg,
Kommunerna,
néringslivet, Ideella
organisationer

UPPFOLJNING

Antal genomforda tillfallen per ar.
Antal deltagare per kommun.

Arlig uppfdljning av antal kom-
muner som arbetar med sociala
insatsgrupper.

Antal anmalda brott.

Antal anmaélda brott mot alkohol-
lagen uppdelat per kommun.

Antal anmaélda brott gallande eget
bruk av narkotika.

23



T VTN,

-

Rokning skadar allvarligt dig sjalv och




Delmal 2: Antalet pojkar och flickor och unga kvinnor och man som borjar
anvanda narkotika, dopningsmedel och tobak eller debuterar tidigt med

alkohol ska successivt minska

OMRADE FOR SAMHANDLING: EN HALSOFRAMJANDE SKOLA UTIFRAN ELEVERS OLIKA FORUTSATTNINGAR OCH BEHOV

(BARNENS BASTA | KRONOBERG)
AKTIVITET/INSATSER

2.1 Erbjuda samtliga kommuners skolor
information och utbildning géllande metod-
materialet "ANDT p& schemat”.

2.2 Stod till kommunernai att stimulera sko-
lornas arbete gallande rokfria skolgardar och
tobaksfri skoltid.

2.3 Stédja kommuner och andra foréldraskaps-
stodjande aktorer i arbetet med att utveckla ett
universellt, kunskapsbaserat, samordnat och
langsiktigt stod till foraldrar.

2.4 Synliggora kopplingar och vid behov skapa
samverkan mellan ANDT-arbetet och det
arbete som sker i lanet géllande psykisk hélsa
(samverkansoverenskommelse psykisk halsa
2016-2019).

TIPS PA LOKALA AKTIVITETER

« Uppmarksamma och atgéarda skolfranvaro.

ANSVAR

Lansstyrelsen,
Region Kronoberg
och Polismyndig-
heten (Berednings-
gruppen)

Lansstyrelsen,
Region Kronoberg
och Polismyndig-
heten (Berednings-
gruppen)

Lansstyrelsen,
Region Kronoberg
och Polismyndig-
heten (Berednings-
gruppen)

Lansstyrelsen,
Region Kronoberg
och Polismyndig-
heten (Berednings-
gruppen)

« Skapa rutiner fér samverkan mellan socialtjanst och skola.

« Inféra "ANDT pa schemat”
« Infora tobaksfri skoltid.

« Regelbunden tillsyn gallande rékfria skolgardar.

SAMVERKANSPARTER

Kommunerna

Kommunerna

Kommunerna, ideella
organisationer

Kommunerna, bruka-
rorganisationer

« Utveckla foraldraskapsstodet och foradldramétesmetoder med inriktning pa ANDT.

UPPFOLJNING

Antal informations-/utbildningsinsatser
riktade till kommun och/eller skola
géllande "ANDT pa schemat”. Antal
skolor i lanet som arbetar med "ANDT
pa schemat”.

Antal skolor i lanet som har rokfria
skolgérdar. Antal skolor i lanet som har
tobaksfri skoltid.

Arlig uppféljning av det foraldraskaps-
stod som erbjuds i ldnet. Baslinje ar den
kartlaggning av lanets foraldraskaps-
stod som genomfordes av ID 2015.

Avstdmningsmoten med regional
samordnare psykisk halsa.
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OMRADE FOR SAMHANDLING: EFFEKTIVT ARBETE MOT LANGNING AV ALKOHOL OCH TOBAK

AKTIVITET/INSATSER

2.5 Verka for att alla lanets skolor och fritids-
gardar ska ha tillgang till utsedd omradespolis.

2.6 Arbete riktat mot foraldrar och aldre syskon
for att forebygga langning t.ex. genom informa-
tionskampanjer och féraldraméten.

2.7 Informationsinsatser till detaljhandeln av
folkdl och tobak.

TIPS PA LOKALA AKTIVITETER

« Arbeta enligt Kronobergsmodellen.

ANSVAR

Polismyndigheten

Lansstyrelsen,
Region Kronoberg
och Polismyndig-
heten (Berednings-
gruppen)

Lansstyrelsen

+ Aktiv och regelbunden tillsyn av forséljningsstallen av tobak.
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SAMVERKANSPARTER

Kommunerna

1Q/Systembolaget,
Kommunerna, Ideella
organisationer

Kommunerna

UPPFOLJNING

Uppfdljning av antal skolor/fritids-
gardar som har tillgéng till utsedd
omradespolis.

Antal genomférda anti-langningsin-

satser riktade mot foréldrar och aldre
syskon.

Antal informationsinsatser.



Delmal 3: Antalet kvinnor och man samt flickor och pojkar som utvecklar skadligt
bruk, missbruk eller beroende av alkohol, narkotika, dopningsmedel eller tobak

ska successivt minska

OMRADE FOR SAMHANDLING: UPPMARKSAMMA OCH FOREBYGGA ANDT-RELATERAD OHALSA

BLAND KVINNOR OCH MAN SAMT FLICKOR OCH POJKAR | LANET

AKTIVITET/INSATSER

3.1 Delta och stédja samverkan i Linnéu-
niversitetets ANDT-grupp t.ex. genom
metodstod, informationsinsatser och
gemensamma insatser.

3.2 Fa kunskap om och vid behov stédja
det ANDT-férebyggande arbetet hos ak-
torer i lanet som arbetar med barn och
unga, ex lanets ungdomsmottagningar,
barnhélsovard, elevhélsan, fritidsgardar,
foreningslivet och socialtjédnsten.

3.3 Fa kunskap om och vid behov stédja
det ANDT-forebyggande arbetet hos
aktorer i ldnet som arbetar med vuxna

i arbetsfor alder, ex Vuxenutbildningen,
Arbetsférmedlingen, Forsakringskassan,
foretagshélsovarden och hélso- och
sjukvarden.

3.4 Fa kunskap om och vid behov stodja
det ANDT-férebyggande arbetet hos
aktorer i ldnet som har insatser riktade
mot malgruppen éldre, ex pensionérsor-
ganisationer, kommunal hélso- och sjuk-
vard och omsorg, hélso- och sjukvarden
inom Region Kronoberg.

3.5 Stodja arbetet med att minska
antalet tobaksbrukare i lanet genom
tobaksavvanjning som sker inom hélso-
och sjukvarden.

3.6 Folja utvecklingen av kunskaps-
baserat cannabisférebyggande arbete
och eventuellt initiera metodutveckling
i lanet.

ANSVAR SAMVERKANSPARTER

Linnéuniversitetet,
Linnéstudenterna,
Ljungby kommun,
Vaxjo kommun, VUGI/
Olympen tréningscen-
ter, studentpubarna

Lansstyrelsen,
Region Kronoberg
och Polismyndig-
heten (Berednings-
gruppen)

Lansstyrelsen, Ideella organisationer,

Region Kronoberg kommunerna
och Polismyndig-

heten (Berednings-

gruppen)

Lansstyrelsen, Kommunerna,

Region Kronoberg
och Polismyndig-
heten (Berednings-
gruppen)

Vuxenutbildning,
Arbetsférmedlingen,
Forsakringskassan,
foretagshélsovarden
m.fl.

Lansstyrelsen,
Region Kronoberg
och Polismyndig-
heten (Berednings-
gruppen)

Kommunerna, pensi-
ondrsorganisationer

Region Kronoberg

Lansstyrelsen, Linnéuniversitetet
Region Kronoberg

och Polismyndig-

heten (Berednings-

gruppen)

UPPFOLJNING

Antal deltagartillfallen i samverkansgrupp.
Antal deltagartillfallen i styrgrupp. Antal
deltagartillfallen i gemensamma insatser. Antal
stodjande insatser i Linnéuniversitetets ANDT-
grupp utover deltagande.

Ta del av befintliga projekt- och handlingspla-
ner med koppling till ANDT. Antal genomférda
dialogmoten. Folja upp antal insatser och ta
del av utvérderingar av ANDT-insatser. Félja
implementeringen av verktyget SEXIT for att
upptacka riskbruk av alkohol och anvandande
av narkotika. Ta del av arbetet som sker inom
ramen for projektet Plug in 2.0, som syftar till
att motverka studieavbrott i gymnasieskolan.

Ta del av befintliga projekt- och handlingspla-
ner med koppling till ANDT. Antal genomférda
dialogmoéten. Antal stodjande insatser fran
Livsstil Kronoberg.

Ta del av befintliga projekt- och handlingspla-
ner med koppling till ANDT. Antal genomférda
dialogmoéten. Antal stodjande insatser fran
Livsstil Kronoberg.

Antal personer som genomfort tobaksavvénj-
ning som sker i primarvard och sluten varden.

Sammanstallning av kunskapslége och paga-
ende pilotprojekt i landet. Initiera samarbete
med forskare inom omradet pa Linnéuniver-
sitet.

Forts. pd ndista sida.
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OMRADE FOR SAMHANDLING: UPPMARKSAMMA OCH FOREBYGGA ANDT-RELATERAD OHALSA
BLAND KVINNOR OCH MAN SAMT FLICKOR OCH POJKAR | LANET

AKTIVITET/INSATSER ANSVAR SAMVERKANSPARTER UPPFOLJNING
3.7 Inventera och vid behov stédja Lansstyrelsen, Kommunerna, Sammanstallning av inventering. Antal nya
lanets arbete med hélsoframjande Region Kronoberg Arbetsférmedlingen, insatser med koppling till ANDT-omradet.
etablering for flyktingar och nyanlanda och Polismyndig- Forsékringskassan
kvinnor och mén samt flickor och pojkar.  heten (Berednings-

gruppen)
3.8 Stodja inférandet av Tobacco Lansstyrelsen och Kommunerna Framtagen regional handlingsplan for Tobacco
Endgame - Rokfritt Sverige 2025 i ldnets Region Kronoberg Endgame i ldnet. Antal stodjande insatser till
kommuner. kommunerna. Antal kommuner som anslutit

sig till Tobacco Endgame.

TIPS PA LOKALA AKTIVITETER

.

Genomfdrande av insatser i Linnéuniversitetets ANDT-handlingsplan.

Férebyggande narkotikainsatser riktade mot studenter/unga vuxna.

Beslut att stalla sig bakom strategin Tobacco Endgame - Rokfritt Sverige 2025.

Uppmaérksamma och atgérda skolfranvaro.

Skapa och folja upp rutiner fér samverkan mellan socialtjénst, skola och polis.

Meningsfulla vuxenledda fritidsaktiviteter for bade flickor och pojkar.

Opinionsbildande insatser.

.

Folja upp foreningars ANDT-policys kopplade till aktivitetsbidrag.
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OMRADE FOR SAMHANDLING: DOPNINGSFOREBYGGANDE ARBETE

AKTIVITET/INSATSER

3.9 Uppratthalla och forstarka samarbetet
inom ramen f6r 100 % Ren Traning (diplome-
ring, utbildning och natverk).

3.10 Utbildningspaket gallande dopning bade

for traningsanlaggningar, ordningsvakter, elev-
hélsa, integrerade mottagningar fér missbruk-

och beroendevard och polisen m.fl.

TIPS PA LOKALA AKTIVITETER

« Kommunala traffar mellan kommunens arbetsgrupp folkhélsa/ANDT och traningsanldggningar

och idrottsforeningar géllande dopning.

ANSVAR

Lansstyrelsen

Lansstyrelsen,
Region Kronoberg
och Polismyndig-
heten (Berednings-
gruppen)

« Utbildning/information om dopning och kosttillskott.

SAMVERKANSPARTER

Tréningsanlaggningar,
Polismyndigheten,
Region Kronoberg,
lanets kommuner,
Kalmar kommun,
Smalandsidrotten

Kommunerna,
naringslivet och
foreningslivet

UPPFOLJNING

Antal deltagare vid utbildning. Antal
diplomerade traningsanléggningar.
Antal lokala referensgruppsméten.

Antal utbildningar. Antal utbildade
per malgrupp. Antal besok av polis pa
traningsanlaggningar.
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Delmal 4: Kvinnor och man samt flickor och pojkar med missbruk eller
beroende ska utifran sina forutsattningar och behov ha 6kad tillganglighet
till vard och stod av god kvalitet

OMRADE FOR SAMHANDLING: SAMVERKAN MELLAN HALSO- OCH SJUKVARD OCH SOCIALTJANST SAMT MED ANDRA AKTORER FOR EN
SAMMAHALLEN VARD UTIFRAN KVINNORS OCH MANS SAMT FLICKORS OCH POJKARS SPECIFIKA FORUTSATTNINGAR OCH BEHOV

AKTIVITET/INSATSER

4.1 Samverka med lanets integrerade mottag-
ningar fér missbruk och beroendevard och syn-
liggéra kopplingarna mellan det férebyggande
och behandlande AND-arbetet.

4.2 Stod till implementering av de nationella
riktlinjerna for vard och stod vid missbruk och
beroende kopplat till lanets samverkanséver-
enskommelse missbruk och beroendevard.

4.3 Undersoka behov av kompetensutveck-
ling och samarbete géllande ANDT for ldnets
Barnahus.

4.4 Erbjuda kompetensutveckling till berérda
géllande anmaélningsskydlighet, orosanmal-
ningar och samverkan kring detta.

TIPS PA LOKALA AKTIVITETER

+ Kunskapshdjande insatser for saval personal som forédldrar pa familjecentral eller liknande.

ANSVAR

Lansstyrelsen,
Region Kronoberg
och Polismyndig-
heten (Berednings-
gruppen)

Region Kronoberg

Lansstyrelsen,
Region Kronoberg
och Polismyndig-
heten (Berednings-
gruppen)

Lansstyrelsen,
Region Kronoberg
och Polismyndig-
heten (Berednings-

gruppen)

SAMVERKANSPARTER

Arbetsgrupp for miss-

bruks- och beroen-
devarden, ledningen
for de integrerade
mottagningarna

Samordnare for
Barnahus

Kommunerna

+ Informera relevanta aktérer vilka ingdngar till vard och stéd som finns hos

kommunen samt hos Region Kronoberg.
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UPPFOLJNING

Antal deltagartillfallen i arbetsgrupp
missbruk och beroendevard.

Antal stodjande insatser.

Genomférd dialog med Barnahus. Antal
genomforda aktiviteter/insatser koppla-
de till kompetensutvecklingsbehov.

Antal genomférda kompetensutveck-
lingsinsatser.



OMRADE FOR SAMHANDLING: INSATSER FOR ATT NA KVINNOR OCH MAN SAMT FLICKOR OCH POJKAR | EN SOCIALT
OCH HALSOMASSIGT UTSATT SITUATION TILL FOLJD AV MISSBRUK OCH BEROENDE

AKTIVITET/INSATSER

4.5 Folja och vid behov stédja det arbete som
bedrivs for att underlatta intradet pa bostads-
marknaden for resurssvaga grupper.

4.6 Folja och vid behov stddja inférandet av
sprututbytesverksamhet i lanet.

4.7 Verka for att missbruk- och beroendevar-
den ska fa kompetensutveckling gallande vald
i nara relation, prostitution och mannisko-
handel. Sarskilt uppmarksamma valdsutsatta
kvinnor och médn med missbruksproblem.

TIPS PA LOKALA AKTIVITETER
« Satsa pa faltassistenter.

+ Inféra och utveckla sociala insatsgrupper.

ANSVAR

Lansstyrelsen

Region Kronoberg

Lansstyrelsen,
Region Kronoberg
och Polismyndig-
heten (Berednings-
gruppen)

SAMVERKANSPARTER

Region Kronoberg,
kommunerna

Lansstyrelsen,
Kommunerna

Kommunerna

+ Uppsokande verksamhet fran aktorer fran olika kommunala férvaltningar

(sdsom IFO, utbildning, kultur och fritid).

UPPFOLJNING

Genomfoérd uppféljning av arbetet.

Antal dialogméten med ansvarig for
sprututbytesverksamheten.

Antal genomférda kompetensutveck-
lingsinsatser. Antal deltagare/tillfalle.
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Delmal 5: Antalet kvinnor och mén samt flickor och pojkar som dér och
skadas pa grund av sitt eget eller andras bruk av alkohol, narkotika,
dopningsmedel eller tobak ska minska

OMRADE FOR SAMHANDLING: UTVECKLA SAMVERKAN OCH KUNSKAPEN | LANET GALLANDE TRAFIKSKADOR OCH VALD SOM KAN

RELATERAS TILL ALKOHOL OCH/ELLER DROGER.

AKTIVITET/INSATSER

5.1 Utreda nuvarande férutsattningar for sam-
verkan enligt modellen SMADIT (samverkan
mot alkohol och droger i trafiken) i syfte att ta
fram en lansgemensam 6verenskommelse for
SMADIT-arbetet.

5.2 Folja upp att ertappade for ratt- eller
sjofylleri erbjuds kontakt med socialtjansten/
Region Kronoberg.

5.3 Folja arbetet med inforandet av medicinsk
sékerhet i samband med LOB (Lagen om om-
héndertagande av berusade personer).

5.4 Erbjuda kompetenshdjande insatser om
sambandet mellan AND-bruk och vald inkl.
sexuellt vald samt nya droger och trender.

TIPS PA LOKALA AKTIVITETER

ANSVAR

Lansstyrelsen

Lansstyrelsen

Region Kronoberg

Lansstyrelsen,
Region Kronoberg
och Polismyndig-
heten (Berednings-
gruppen)

SAMVERKANSPARTER

Polismyndigheten,
Region Kronoberg,
kommunerna

Polismyndigheten,
Region Kronoberg,
kommunerna

Polismyndigheten,
kommunerna

Kommunerna,
brukarorganisationer,
ideella organisationer

« Lyfta in AND-perspektivet i korkortsutbildningarna, ex Don’t drink and drive-material

och féreldsningar om "Dagen efter-effekten”.

+ Vara en aktiv part i ldnets SMADIT-arbete.
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UPPFOLJNING

Genomférda moten med kommu-
nernas IFO-chefer, Polismyndigheten
och Region Kronoberg. Framtagen
lansgemensam 6verenskommelse for
SMADIT-arbetet.

Antal kontaktade. Antal genomférda
samtal. Antal i behandling.

Antal genomférda dialogméten med
ansvariga.

Antal kompetenshéjande insatser. Arlig
inhdmtning av statistik fran polisen
géllande vald i offentliga miljéer och
trygghetsundersékningar. Omvarlds-
bevakning av relevanta myndigheters
arbete gallande nya droger.



OMRADE FOR SAMHANDLING: TIDIG UPPMARKSAMHET AV RISKBRUK OCH BEROENDE HOS LANETS KVINNOR OCH MAN SAMT POJKAR OCH

FLICKOR.
AKTIVITET/INSATSER

5.5 Folja och vid behov stédja inférandet av de
nationella sjukdomsférebyggande metoderna
inom halso- och sjukvarden, inklusive den
kommunala hélso- och sjukvarden, med fokus
pa alkohol och tobak.

5.6 Folja och sprida det nationella arbetet med
framtagande av kunskapséversikt géllande
metoder for utredning, diagnostisering och
stod till barn med FAS/FASD (fetalt alkohol-
syndrom).

5.7 Folja upp arbetet med rekommenderat
tobaksuppehall i samband med alla planerade
operationer i syfte att forbattra operationsre-
sultatet for den enskilde.

5.8 Verka for att ett arbete med rekommen-
derad alkoholpaus infors i samband med alla
planerade operationer i syfte att forbattra
operationsresultat fér den enskilda.

5.9 Erbjuda kompetensutveckling géllande for-

aldra- och barnperspektivet inom missbruks-
och beroendevarden samt primarvarden.

TIPS PA LOKALA AKTIVITETER

ANSVAR SAMVERKANSPARTER

Lansstyrelsen, Kommunerna
Region Kronoberg

och Polismyndig-

heten (Berednings-

gruppen)

Lansstyrelsen,
Region Kronoberg
och Polismyndig-
heten (Berednings-
gruppen)

Region Kronoberg

Region Kronoberg

Lansstyrelsen, Kommunerna
Region Kronoberg

och Polismyndig-

heten (Berednings-

gruppen)

+ Informationsinsatser gallande FAS (fetalt alkoholsyndrom).

+ Anordna kompetensutveckling for relevanta aktorer géllande tecken och
vart man bor vanda sig nar man misstanker riskbruk.

UPPFOLJNING

Dialogmote med ansvariga for info-
randet av riktlinjerna pa regional och
kommunal niva.

Sammanstéllning av omvérldsbevak-
ning.

Arlig uppfoljning av arbetet.

Dialogmdte med ansvarig pa Region

Kronoberg.

Antal erbjudanden om kompetensut-
veckling.
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Foto: Lédnsstyrelsen i Kronobergs ldn, Polismyndigheten i Kronobergs lin och Region Kronoberg.
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