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Radonplan for Markaryds kommun
1. Sveriges miljomal

Riksdagen har antagit 16 dvergripande miljomaél for Sverige. Malen God bebyggd milj6 och
Saker stralmiljo behandlar bland annat radon som hélsorisk. Déarfor behover antalet
radonmaétningar oka for att ge underlag till atgérder. Radon uppges som den enskilt storsta
orsaken till att allmdnheten exponeras for joniserande stralning och inandning av radon utgor
en hélsorisk. Att méta radon i hus &r darfor av stor vikt.

Riksdagens definition av miljoméalet — Siker stralmiljo

”Maénniskors hélsa och den biologiska mangfalden ska skyddas mot skadliga effekter av
stralning.”

2. Bakgrund for framtagande av radonplan

Enligt plan- och bygglagen och miljobalken dr miljé- och byggnadsnamnden ansvarig for
bland annat f6ljande arbetsuppgifter:

1) Spéra och kartligga markradon

2) Spéra befintliga flerbostadshus och allménna lokaler som allménheten har tilltrade till som
har hoga radonhalter

3) Se till att radonmétning sker 1 nybyggda hus

4) Folja upp att forhodjda halter atgédrdas

5) Informera allménheten om radon

Under hdsten 1993 utfordes en oversiktlig kartliggning av markradon 1 Markaryds kommun
av Svensk Geofysik AB. I utredningen som presenterades under forsommaren 1994 har
kommunen indelats i hdg-, normal- och lagriskomraden avseende markens bendgenhet att
avge radongas.

Utredningen kommer att ge underlag for det fortsatta arbetet med radonfragor, savél for
sparning av befintliga hus med hoga radonhalter som vid nybyggnation.

Syftet med radonplanen ar att faststédlla ramar for nimndens fortsatta arbete med radonfragor.

Planen baseras till stor del pa de rekommendationer som Svensk Geofysik AB utféardat i
markradonutredningen.

3. Sammanfattning av utredningen

Vid oversiktlig klassning av kommunens mark med avseende pd radonforhallandena anvénds
begreppen hogriskomrade, normalriskomrade och 1dgriskomrade.
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Hogriskomraden saknas i princip helt inom kommunen. Endast ett litet omrade har patraffats
i kommunens véstra del, beldget ute i ett skogsomrade. Ett fritidshus finns inom omrédet.

Som omraden med lokala forekomster av hdgradonmark har tva omraden klassats dér
markkontroller har visat pa lokalt forh6jd radiumhalt eller gammastralning 1 berggrunden och
moranen.

Det ena ligger pa Ostra sedan av Lagans dalgang mellan norra delen av Stromsnésbruk och
centrala delarna av Traryd. Ett 40-tal bostader ligger inom detta omrade. Dessutom berdrs
dven ett mindre obebyggt omrade véster om Fagerdala.

Storre del av kommunen har klassats som normalriskomrade. Som detta har klassats
omraden med 1ag till normal radioaktivitet i berggrunden och 1 morénen. I normalriskomraden
ingar ocksa omraden med sand, mo, mjéla och lera vilka dr alltfor sma for att redovisas pa den
oversiktliga radonriskkartan, eller dér jorddjup eller sammansittning pé jordarter ar osékra.
Dessutom ingér isdlvsavlagringar.

Oberoende om det ar ett hogriskomrade eller lagriskomrade ar det enda séttet att veta om
radonhalten dr for hog dr att gora en langtidsmétning under perioden 1 oktober till den 30
april under minst 2 méanader. En fastighet som &r placerad pa ett hdgriskomrade kan mycket
vél ha ldgre radonhalt &n en fastighet inom ett 1dgriskomrade. Mélet &r att alla flerbostadshus
och allménna lokaler som allménheten har tilltriide till ska ha en radonhalt ligre &n 200 Bq/m?
(becquerel per kubikmeter) luft.

4. Radonplan for Markaryds kommun

Infér nybyggnation

I samband med planldggning kan det finnas behov av markradonundersékningar, men
noggrannare sddana bor utforas huvudsakligen forst nér byggnadernas placering bestdmts.
Markradonrisken skall vara klarlagd senast vid bygglovsprovningen. Nedanstdende krav pa
undersokningar stdlls inom respektive riskomrdden. Observera att kravet pa undersokningar
kan utgd om byggherren redovisar att han ténker bygga radonsikert.

A) Hog/normalriskomraden
Markradonbesiktning - genom uppmétning av jordluftens radonhalt eller genom métningar av
radiumhalten av marken - skall alltid ske pa mark som klassats som

e Hogriskomraden
e Omrade med lokala forekomster av hogradonmark
e Omrdde med grovt isdlvsmaterial (markerat gront pa kartan).

B) Normalriskomrdden

De omraden som klassats som normalriskomrade (undantaget grovt isdlvsmaterial, se ovan)
skall oversiktligt underskas med gammamaétare. Om gammastrélningen over storre omraden
ar 15 mR/h eller mer rekommenderas att en markradonundersdkning utfors. Se ovan.

C) Lagriskomraden

De omraden, dér huset skall grundldggas pé tjockare jordlager dn tvd meter av lera, silt eller
finsand, dvs ldgriskmark, behover inga undersokningar.
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Vid detaljundersdkningar och infor byggande anvénds foljande indelning, som ar kombinerad
med skyddsatgarder mot markradon:

Radonhalt i jordluften byggnadsutférande (Bg/m>)
Hoégradonmark 50 000 Bq/m?®, Radonsékert
Normalradonmark 10 000 - 50 000 Bq/m?, Radonskyddat
Lagradonmark 10 000 Bq/m?, Traditionellt

De byggtekniska skyddsatgirderna indelas i radonsékert, radonskyddande respektive
traditionellt utférande.

Pa hogradonmark erfordras radonsdkert utforande, p4 normalradonmark rekommenderas
radonskyddande och pa lagradonmark kan traditionellt utférande tilldmpas. Behovet av
sarskilda byggtekniska skyddsétgéirder beror till stor del pa vilken typ av grundliggningstyp
som valjs. Skyddsatgdrderna bestar huvudsakligen av att gora grundkonstruktionerna téta och
se till att tilluften utgors av uteluft och inte av radonhaltig jordluft intagen genom sprickor och
hal 1 grundkonstruktionen. Krav skall vid behov stéllas i kontrollplanen pa radonskydd {f6r nya
byggnader inom omrdden med normal och hdgradonmark.

For hus som uppfors inom ”A-omraden” skall i kontrollplanen krivas
att radonhalten i huset skall uppmaétas sedan det tagits i normalt bruk.
att byggnadsutforandet skall vara radonsdkert (géller p4 hogradonmark),

att byggnadsutforandet skall vara radonskyddat (géller pa normalradonmark inom
gronmarkerat omréde pa radonriskkartan).

Befintlig bebyggelse
Milj6- och byggnadsndmndens sparning av hus med forhdjda radonhalter har skett etappvis
enligt nedanstdende prioritering.

e Hus byggda inom omrade klassat som hogradonmark samt omrade med lokal
forekomst av hogradonmark. Métsdsong: 1994/1995 (ca 40 hus). Erbjudande om
matning skickades till samtliga fastighetsdgare men endast 9 antog erbjudandet och av
dessa visade en fastighet virden éver 400 Bq/m® medan ytterligare tva hade virden
over 200 Bg/m®.

e Hus byggda pa omrdde med grovre isdlvsavlagringar (gronmarkerat pa kartan).
Maitningar paborjades métsdasongen 1994/1995 (grov uppskattning ca 800 hus). Efter
inventering erbjods 189 fastighetsdgare en gratis métning och 106 radongasmétningar
genomfordes. Resultaten visade att 6 fastigheter hade virden dver 400 Bgq/m?® och 10
over 200 Bg/m?.

e Bilsparning av blabetonghus. Mitningar gjordes sommaren 1996 och 24 fastigheter
visade pa hogre viarden &n 25 uR/h. Under 1997 och 1998 har métningar skett och
endast tva fastigheter visade pé virden 6ver gransvirdet. Vidare har under 1998 skolor
och daghem undersokts varav fyra virden var dver 100 Bg/m?>.
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e Nimnden fattade beslut 990315, §56, att nagon vidare aktiv kartlaggning av
radonsituationen i befintlig bebyggelse inte dr nodvindig.

e Under 2009 gjorde Gammadata ett utskick till hushall i Markaryds kommun med
information géllande deras tjdnst om radonmitning. Detta resulterade i att 119 hushall
utforde radonmitningar, varav 14 fastigheter hade virden som dversteg 200 Bq/m>.

For Markaryds kommun innebir det att risken for hga radonhalter 1 grundvattnet mojligen
kan finnas inom, eller nira, de omraden som klassats som omraden med lokala forekomster av
hogradonmark. I 6vriga delar av kommunen ér risken for hdga radonhalter 1 vattnet liten.

Fran och med den 1 juli 1997 infordes ett gransvérde for radonhalten 1 dricksvatten om 100
Bq/1 for tjanligt resultat vid allménna vattenverk och enskilda brunnar.

Fram till och med 1996 hade 9 radonmaétningar gjorts i enskilda vattentékter. Prastgarden i
Agghult hade védrden pa 700 Bg/l innan en radonavskiljare installerades.

Under hosten 1997 har samtliga allménna vattenverk undersokts med avseende pd radonhalten
och samtliga lag pd ca 50 Bq/l. Under 2009/2010 mattes radonhalten i1 8 enskilda vattentikter.

En av tékterna hade ett varde pa 100 Bq/l, varav resterande hade lagre varden.

Grénsvarden for radon i dricksvatten fran dricksproducent ar enligt Livsmedelsverkets
foreskrifter (SLVFS 2001:30) om dricksvatten (Tabell 1).

Tabell 1. Nationella gransvirden for dricksvatten fran dricksvattenproducent (SLVFS 2001:30).

Kalla till vatten Tjénligt med Otjanligt Kommentarer
anméarkning
Dricksvattenproducent | 100Bq/1 Tjanligt med anmirkning betyder

att det inte dr halsofarligt att
dricka vattnet, men att det kan bli
om halten av radon skulle stiga.

1000Bq/l

5. Mata radon i hus

Radonhalten varierar ofta kraftigt bdde under dygnet och med érstiderna. Variationerna beror
bland annat pa temperatur- och vindforhéllanden, hur ventilationssystemet fungerar och hur
ofta du védrar. Darfor ar det viktigt att méta under lang tid under perioden 1 oktober till den
30 april under minst 2 ménader, fOr att kunna gora en skattning av drsmedelvérdet.

Eftersom radonhalten bland annat paverkas av boendevanor, ventilationen och eventuella
transportvagar for radon sd kan forutsittningarna dndras med tiden. Till exempel sa kan
sattningar 1 huset bilda nya sprickor i husgrunden och skapa nya transportvégar for radon.
Dérfor bor du gora en ny radonmétning med jamna mellanrum. Det finns inget lagkrav som
anger hur ofta en métning ska genomforas men Stralsdakerhetsmyndigheten rekommenderar att
en ny métning gors om:

e Det har gitt mer &n 10 ar sedan den senaste métningen genomfordes.

e Det har genomf06rts byggnadsétgérder som kan pdverka radonhalten.
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Syftet med métningen &r att ta reda pa om radonhalten i bostaden eller lokaler som
allminheten har tilltride till &r hogre dn referensnivan 200 Bg/m>. For de bostider dér
radonhalten ligger dver referensnivén bor, och i vissa fall ska, dtgirder vidtas for att fa ner
halten sa lagt som det 4r mgjligt och rimligt.

Fastighetsdgaren dr ansvarig for att métningar gors och att dtgérder vid behov vidtas.
Kommunens milj6- och byggnadsndmnd har det operativa tillsynsansvaret och kan foreldgga
om att métning eller tgird ska goras.

Referensnivan och griansvérdena for radon ar faststéllda utifran en samlad bedomning av
risker med radon samt de ekonomiska- och de sociala konsekvenserna. Referensnivan och
gransvérden har bestimts av berérda myndigheter som Boverket, Livsmedelsverket

och Arbetsmiljoverket, 1 samrad med bland annat Stralsdkerhetsmyndigheten.

Referensnivan och gransvirden for radon talar om hur hog radonhalten som mest far vara i
inomhusluft och vatten.

Gréansvérden dr bindande
Gransvirdena for radon ar bindande, vilket innebér att om de dverskrids sa dr den som
ansvarar for lokalen tvungen att vidta atgérder.

6. Radon i vatten

Radon finns 1 grundvatten i berggrunden och i jordlager. Radonhalterna ar generellt Idga, men
kan vara hoga vid uranrika bergarter. I ytvatten finns inte radon, det forsvinner nér radonet
sonderfaller. Kommunalt hushéllsvatten har oftast 1dga radonhalter eftersom vattnet &r renat.
Men bergborrade brunnar kan innehélla hoga radonhalter. Enligt Livsmedelsverket klassas
dricksvatten fran egen brunn som innehaller mer &n 100 Bg/l som tjdnligt med anmérkning.
Vatten med mer dn 1 000 Bg/l bedéms som otjanligt och ska inte drickas. Grivda brunnar har
genomgdende l4ga radonhalter.

7. Hur kommer markradon in i huset?

Radon i marken kommer in i ett hus pd olika sitt, genom att jordluft sugs in eller med
direktkontakt/diffusion.

Jordluften — som innehéller radon — sugs in i huset genom otétheter i grundkonstruktionen.
Det sker genom det undertryck som skapas mellan husets ventilation och atmosfartrycket
utomhus och lufttrycket i marken. Ju hogre undertryck inomhus desto mer jordluft sugs in.

Radonet kan ocksa komma in genom direkt spridning — diffusion — till exempel nér huset
saknar betongplatta. Byggnader och rum som har direkt markkontakt har generellt hogre
radonhalter.

Dréaneringslagrets genomslapplighet har ocksa betydelse for hur radonet kan komma in 1
huset. Om grundvattnet ligger ndra markytan minskar risken for jordluft att rora sig in i huset.
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8. Atgirder mot radon

Nér radonmitning har genomforts kan atgarder behdva vidtas. Det handlar om att djupare
undersoka kélla, avldgsna eller fortunna radonet finns flera atgérder. Till detta kan man fa
bidrag. Forst undersdker man varifrdn radon kommer, vilken ar kdllan och hur kommer
radonet in 1 huset. Utifran resultatet finns olika atgirder att vidta:

e Avlédgsna radonkallan

e Utestdnga till exempel med titning och ytskikt, isolering

e Forbattrad/utvecklad ventilation

e Kompletterande teknik som radonsug, radonbrunnar, luftkudde

For smahusédgare finns mojlighet att soka bidrag for radonsanering. Bidraget kan sokas
via Boverket. Efter atgdrder behdver nya mitningar av radonet goras for att konstatera att
atgdrden givit avsett resultat.

9. Myndigheter for direktiv, stod, tillstand och inspektion

Myndigheter pa nationell, regional och lokal niva ger direktiv, stod och rad samt utfor
inspektion, ger tillstdnd och lov. Flera myndigheter pa olika nivéer i samhillet har uppgifter
och ansvar for fragor kopplade till radon. De mest visentliga listas hér:
o Strilsikerhetsmyndigheten har ett 6vergripande ansvar for minniskans skydd mot
stralning.
o Boverket ansvarar for regelverk kring planering och byggande, till exempel
foreskrifter for radon och stralning.
e Folkhilsomyndigheten
o Livsmedelsverket ansvarar for dricksvatten och riktvirden for uran 1 vatten.
o Arbetsmiljoverket ansvarar for arbetsmiljon.
o Sveriges geologiska undersokning (SGU)
o Swedac ansvarar for att sdkerstilla att kvalitetskrav och normer omsitts i verklighet
(till exempel laboratorium).
o Lansstyrelserna
o Kommunernas miljo- och byggnadsndmnder (eller motsvarande) har ett ansvar av
tillsyn, plan, métning, radgivning och inspektion.

10. Kostnader for matningar

Vid nybyggnation star byggherren for kostnaderna, bade vad avser markmétningar som
uppmétning av radongashalten i nybyggda hus.

Vid befintlig bebyggelse bekostas métningen av fastighetsidgaren.

* 1 bldbetonghus

* 1 hus som ligger inom omrade med risk for forhojda markradonhalter (hogriskomrade,
omrdde med lokal forekomst av hogradonmark samt isdlvsavlagringar, se gronmarkerat pd
kartan)

* matning som 1 Ovrigt sker pa milj6- och byggnadsenhetens initiativ.

Radonbidrag finns att sdka pé boverkets hemsida vid radonsanering.


https://www.boverket.se/sv/bidrag--garantier/radonbidrag/
https://www.stralsakerhetsmyndigheten.se/
https://www.boverket.se/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/
https://www.livsmedelsverket.se/
https://www.av.se/
https://www.sgu.se/
https://www.swedac.se/

